COUNTRY FACT SHEET ON RBs: PORTUGAL

PORTUGAL

1969

1981

2014

Name

A Fixacdo do Saldrio Minimo
Legal Interprofissional:
Mecanismo da Sua
Actualizacdo.

Linha de Pobreza Absoluta em
Portugal, 1980/81.

RAP, Rendimento Adequado
em Portugal

Year of first
construction

1969

1981

2014

State of use

Not in use

In use

Under construction

Key moments

n/a

n/a

2012: Nine orientation groups
(focus groups)

2013: Ten task groups (focus
groups)

2013: Five verification groups
(focus groups)

2013: Construct budgets for
various types of households
2014: Three final groups
(focus groups)

2014: to construct

geographically differentiated
budgets

Geographical focus

- Lisbon

- Other regions ("Provincia")

- Entire country
- Rural Areas

- Urban Areas

One municipality considered
as non-atypical + 3
municipalities for
geographical variation

Data used - Expert - Expert - Focus group
knowledge knowledge discussions
- International - Household - Expert
guidelines Budget Survey knowledge
- Household
Budget Data
Household types
Institutions
involved
Key publications
Updates
Last update 1969 1981 n/a

Reference: EU Platform on Reference Budgets (2021). Country fact sheet on reference budgets in
Portugal, April 2021, Antwerp: EPRB.




All available publications about RBs in Portugal

Aguiar, M., Fernandes, M.A. (1961). Estudo Sobre o Minimo Vital para a Popula¢éo Operdria da
CUF (Barreiro). Lisboa: CUF.

CRGE (1962), Estudo Sobre o Custo de Vida em Lisboa, Aplicado a 3 Categorias de Empregados
das CRGE (Companhias Reunidas de Gas e Eletricidade).

Ministério das Corporagdes e Previdéncia Social. MCPS. (1969). A Fixacdo do Saldrio Minimo
Legal Interprofissional e do Mecanismo da Sua Atualizacdo. Relatdrio incumbido ao Ministério
dentro do trabalho de revisdo do Il Plano de Fomento, por decisdGo do Conselho de Ministros
para os Assuntos Econémicos de 11 de novembro de 1969.

Books (Livros)

Pereirinha, J., Pereira, E., Branco, F., Amaro, |., Costa, D. (2020). Rendimento adequado em
Portugal: um estudo sobre o rendimento suficiente para viver com dignidade em Portugal.
Coimbra: Almedina

Reports by family type (Relatdrios dos Grupos por Tipologia Familiar)

Pereira, E., Amaro, |., Pereirinha, J., Costa, D., Correia A., Nunes F. (2017). Relatdrio da Andlise
Final aos Orcamentos dos Individuos com 65 ou mais anos. Mimeo.

Branco, F., Costa, D., Nunes, F. (2017), Relatdrio de andlise final aos orcamentos dos individuos
em idade activa sem filhos a cargo. Mimeo.

Pereira, E., Amaro, |., Pereirinha, J., Branco, F., Costa, D., Nunes, F. (2017), Relatdrio de andlise
final aos orcamentos dos individuos em idade activa com filhos a cargo. Mimeo.

Leaflets (Brochuras)

Pereirinha, J., Pereira, E., Branco, F., Amaro, |., Costa, D. & Nunes, F. (2017), Rendimento
Adequado em Portugal: Quanto é necessdrio para uma pessoa viver com dignidade em
Portugal? [on-line document]. Retrieved from
http://www.rendimentoadequado.org.pt/images/rap/pdfs/Brochura%20raP%20 %20FINAL.p
df.

Book chapters (Capitulos de Livro)

Amaro, |., Branco, F. (2016). Minimum Income Standard as a Social Citizenship Benchmark: the
Case of Portugal. In Amaro, I. (ed). Citizenship as a Challenge: New and Old Dimensions of an
Evolving Process. e-book: ISBN: 978-1-84888-401-4

Pereira, E., Branco, F., Amaro, I., Pereirinha, J. (2017). Minimum Social Standards in Portugal:
Changes and Adequacy from the pre to the post austerity period. In M.Herrera-Gutierrez & G.
Jaraiz Arroyo (coord.), Actas del VI Congreso de REPS (pp.1821-1847). Sevilla: Universidad
Pablo de Olavide. ISBN: 978-84-697-5182-4

Pereirinha, J, Pereira, E., Branco, F., Amaro, |., Costa, D. (2020). Adequate Income in Portugal: a
comparison of two estimation methods. In Deeming, C. (ed.), Minimum Income Standards and
Reference Budgets: International and Comparative Policy Perspectives (pp. 271-288). Bristol:
Policy Press. ISBN: 978-1447352952

Published articles (Artigos Publicados)

Pereirinha, J., Branco, F. (2013), Uma abordagem histérica dos padrdes de rendimento minimo
em Portugal. Ler Historia, 64: 65-84. DOI: https://doi.org/10.4000/lerhistoria.671

Correia, A., Pereira, E., Costa, D. (2016). De que necessitam as pessoas idosas para viver com
dignidade em Portugal? Andlise Social, 219: 366-401.
http://analisesocial.ics.ul.pt/documentos/AS 219 art05.pdf

2


http://www.rendimentoadequado.org.pt/images/rap/pdfs/Brochura%20raP%20_%20FINAL.pdf
http://www.rendimentoadequado.org.pt/images/rap/pdfs/Brochura%20raP%20_%20FINAL.pdf

Hirsch, D., Concialdi, P., Math, A., Padley, M., Pereira, E., Pereirinha, J., Thorton, R. (2020), The
Minimum Income Standard and equivalisation: reassessing relative costs of singles and couples
and of adults with children. Journal of Social Policy. DOI:
https://doi.org/10.1017/5S0047279419001004

Pereirinha, J., Branco, F., Pereira, E., Amaro, |. (2020) The Guaranteed Minimum Income in
Portugal: a universal safety net under political and financial pressure. Social Policy and
Administration. Article DOI:10.1111/spol.12604

Conference presentations and working papers (Comunicagcdes em Conferéncias e Working
Papers)

Pereirinha, J., Pereira, E. (2019). Defice Social e Pobreza Relativa: uma andlise da adequagdo do
bem-estar e da sequrangca econdmica em Portugal. Comunicacdo apresentada na Conferéncia
ESPAnet/Portugal 2019, Universidade do Porto, Setembro 2019. Working Paper n2 65,
GHES/CSG, Universidade de Lisboa.

Pereirinha, J., Pereira, E., Branco, F., Amaro, |. (2019). Political turbulence on safety net: the
metamorphosis of political discourse in 20 years of minimum income in Portugal. Comunicac¢do
apresentada na 26th International Conference of Europeanists, Council for European Studies,
Universidad Carlos Ill, Madrid, 20-22 Junho 2019.

Pereirinha, J., Pereira, E. (2018). MIS in Portugal: adequate income, lessons learned and key
findings. Paper presented at Minimum Income Standard Symposium, organizado pelo Centre
for Research in Social Policy, realizado na Loughborough University, London, Reino Unido, 10th
July 2018.

Pereirinha, J., Pereira, E. (2017). Human needs, income adequacy and equivalence scales for
the elderly population in Portugal: some evidence and policy implications. Comunicagao
apresentada na 5th International Workshop on the Socio-Economics of Ageing. ISEG, ULisboa.
27 October 2017

Pereirinha, J., Pereira, E., Branco, F., Costa, D. (2017). Adequacy of Income in Portugal: a
comparative analysis of different estimation methods. Comunicacdo apresentada na
Conferéncia ESPAnet 2017, Universidade de Lisboa, Setembro 2017.

Pereira, E, Branco, F., Amaro, M. |., Pereirinha, J. (2017). Minimum Social Standards in
Portugal: changes and adequacy from the pre to the post austerity period. Paper presented at
VI Congreso de la Red Espafiola de Politicas Sociales (REPS) "Pactar el Futuro: Debate para un
nuevo consenso en torno de bienestar", Sevilla, Spain, 17th february 2017.

Pereirinha, J. et al. (2015), Pilot project for the development of a common methodology of
reference budgets in Europe: the Portuguese food basket. European Commission: Directorate-
General for Employment, Social Affairs and Inclusion.

Pereirinha, J. Branco, F., Pereira, E. Costa, D., Amaro, M.I, Nunes, F. (2014). What does it mean
to have a minimum acceptable standard of living in Portugal today? - Methodological
perspectives. Comunicag¢ao apresentada na Conferéncia ESPAnet 2014, Edinburgo, Setembro
2014.

Costa, D.; Pereira, E. (2014). In between what a person should be able to have and what a
person can have nowadays in Portugal: elders’ views in times of austerity. Paper presented at
the Social Policy Conference “Social Policy Confronting Change: Resistance, Resilience and
Radicalism”, Sheffield, Reino Unido, 14 de julho de 2014.

Pereira, E.; Pereirinha, J.; Branco, F.; Costa, D.; Amaro, M. |.; Nunes, F. (2014). Defining what a
dignified standard of living is: is there ground for a European consensus? Comunica¢do



apresentada na Conferéncia ESPAnet/Portugal 2014 “The Welfare State in Portugal in the Age
of Austerity”, Lisboa, 9 de maio de 2014.

Correia, A.; Pereira, E.; Costa, D. (2014). Exploring the meaning of dignity from elders’
perspective in Portugal in the age of austerity. Comunicacdo apresentada na Conferéncia
ESPAnet/Portugal 2014 “The Welfare State in Portugal in the Age of Austerity”, Stream:
“Inequalities, Poverty and Social Exclusion”, Lisboa, 9 de maio de 2014.

Correia, A.; Pereira, E.; Costa, D. (2013). Ageing does not mean giving up living “as it should
be”: What do pensioners (aged 65 and over) need for a dignified standard of living in Portugal
nowadays? Comunicagdo apresentada no lll International Workshop on the Socio-Economics
of Ageing, Lisboa, 25 de outubro de 2013.

Correia, A., Pereira, E.; Costa D. (2013) De que necessitam as pessoas com 65 e mais anos para
viverem com dignidade em Portugal. Comunicagdo apresentada no | Seminario Intermacional
RAP, Lisboa, 17 de junho de 2013.

Ferreira, M., Pereira E.; Costa D. (2013) As preferéncias na satisfacdo das necessidades
humanas: uma andlise na perspetiva de género para o context portugués. Comunicacdo
apresentada no | Semindrio Internacional RAP, Lisboa, 17 de junho de 2013.

Pereira, E., Pereirinha, J., Branco, F., Costa, D., Amaro, |. & Nunes, F. (2013). What does it mean
to have a dignified standard of living in Portugal today? Orientation Groups Results.
Comunicacdo apresentada no | Seminario Internacional RAP, Lisboa, 17 de junho de 2013.

Pereira, E., Pereirinha, J., Branco, F., Costa, D., Amaro, M.l, Nunes, F. (2013). O que é
necessdrio para uma pessoa viver com dignidade em Portugal: Grupos de Orientacdo. Working
Paper (para apoio a um workshop com peritos).

Pereirinha, J., Branco, F. (2012). Uma abordagem histdrica dos padrdes de rendimento minimo
em Portugal. Comunicacdo apresentada na Conferéncia da APHES de 2012, ISCTE, Novembro
2012.

Pereira, E.; Pereirinha, J.; Branco, F.; Amaro, M. I.; Costa, D.; Nunes, F. (2012). Padrdo de Vida
Minimo em Portugal: DefinicGo de um quadro conceptual adequado para a sua determinagdo.
Comunicacgdo apresentada no VII Congresso Portugués de Sociologia, Porto, 22 de Junho 2012.

Master Dissertations (Dissertagées de Mestrado)

Jara, B. (2014). O trabalho como mecanismo de satisfagcdo das necessidades. Tese de Mestrado
em Servico Social. Faculdade de Ciéncias Humanas da Universidade Catdlica Portuguesa
(Lisboa). URI: http://hdl.handle.net/10400.14/14693. Orientador: Prof. Francisco Branco.

Brissos, S. (2013); Perfis de despesa, necessidades humanas e pobreza em Portugal. Tese de
Mestrado em Desenvolvimento e Cooperagdo Internacional. Instituto Superior de Economia e
Gestdo (ISEG). Universidade de Lisboa. URI: http://hdl.handle.net/10400.5/6315. Orientador:
Prof. José Antdnio Pereirinha.

Ferreira, A. M. (2013). As preferéncias na satisfagdo das necessidades humanas fundamentais
— Uma andlise na perspetiva de género para o contexto portugués. Tese de Mestrado em
Politica Social. Instituto Superior de Ciéncias Sociais e Politicas (ISCSP). Universidade de Lisboa.
URI: http://hdl.handle.net/10400.5/6573. Orientadoras: Prof2 Elvira Pereira e Prof2 Dalia
Costa.

PhD thesis (Teses de doutoramento - em finalizagdo: entrega prevista para 2020)

Susana Brissos: Tese com o titulo "Seguranca Alimentar em Portugal: determinantes
socioecondmicas do acesso a uma alimentacdo adequada". PhD in Development Studies, ISEG,
Universidade de Lisboa. Orientador: Prof. José Antdnio Pereirinha.


http://hdl.handle.net/10400.14/14693
http://hdl.handle.net/10400.5/6315
http://hdl.handle.net/10400.5/6573

Anabela Correia: Tese com o titulo "A dignidade nas politicas sociais de velhice: contributo
para uma nova agenda do envelhecimento em Portugal". Doutoramento em Politica Social,
ISCSP, Universidade de Lisboa. Orientadores: Prof2 Elvira Pereira e Prof2 Dalia Costa.



